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Трудова і професійна діяльність  

Усе трудове життя пов’язане з рідним містом. Після закінчення з золотою 

медаллю Полтавської середньої школи №3 (нині – Науковий ліцей № 3) 

вступила на філологічний факультет Полтавського державного педагогічного 

інституту імені В. Г. Короленка. 1993 року одержала диплом з відзнакою за 

спеціальністю «російська мова і література», С. В. Ленській присвоєно 

кваліфікацію вчителя російської мови і літератури.  

2020 року закінчила магістратуру факультету іноземних мов ДЗ «Луганський 

національний університет імені Тараса Шевченка» за спеціальністю «Філологія. 

Германські мови та літератури (переклад включно). Мова і література 

(англійська). Філолог, викладач (англійська мова)», присвоєно кваліфікацію 

магістра філології, філолога, викладача (англійська мова). 

1993 року почала трудову діяльність на кафедрі російської та зарубіжної 

літератури на посаді асистента.  

У  1995-1998  рр. навчалася в аспірантурі при кафедрі російської та світової 

літератури Харківського національного педагогічного університету імені 

Г. С. Сковороди. 28 травня 1998 року достроково захистила кандидатську 

дисертацію «Роман Ф. Сологуба “Мелкий бесˮ: проблематика і поетика» 

(науковий керівник – проф. М. Ф. Гетьманець). 

Після повернення в рідний ЗВО перейшла на роботу на кафедру української 

літератури, де отримала вчене звання доцента 2001 року. Викладала історію 

української літератури, дитячу літературу, низку вибіркових дисциплін. 

З 2012 по 2015 роки навчалася в докторантурі Київського національного 

університету імені Тараса Шевченка. 24 вересня 2015 року захистила 

докторську дисертацію «Українська мала проза 1920–1960-х років: ідейно-

тематичні домінанти, жанрові моделі і стильові стратегії» (науковий 

консультант – проф. Г. Ф. Семенюк) за спеціальністю 10.01.01 – українська 

література. 

Повернувшись на роботу в рідний ЗВО, працювала на посаді доцента, а з 2021 

року – професора кафедри української літератури. Вчене звання професора 

отримала 2023 року.  

З 12 грудня 2024 року обрана за конкурсом на посаду завідувачки кафедри 

української літератури. 

 

Основні навчальні курси (на першому, другому і третьому рівнях вищої 

освіти): «Історія української літератури та літературної критики», 

«Університетська освіта та академічне письмо», «Жанри літературної критики: 
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генезис, еволюція», «Теорія літератури», «Методологічні основи філологічних 

досліджень», «Методологія й організація наукових досліджень», «Напрями й 

тенденції сучасного літературознавства», «Методика навчання української 

літератури в закладах профільної середньої освіти», «Специфіка перехідних 

явищ у літературі XIХ–XXI ст.», «Тенденції розвитку сучасної філології»; 

вибіркові: «Українська проза першої половини ХХ століття», «Культурологічні 

аспекти раннього українського модернізму», «Міфологічний компонент у 

художніх текстах», «Тема російсько-української війни в сучасному 

літературному дискурсі», «Вічні образи в українській та світовій літературах», 

«Література як ліки від стресу» та ін.  

 

Розробила програму вступного випробування з фаху для аспірантури. 

Гарант освітньо-професійної програми спеціальності «Середня освіта 

(Українська мова і література та мова і література (німецька))» (2018–2020) 

першого рівня вищої освіти (бакалавр), член робочої групи освітньо-наукової 

програми «Філологія» третього рівня вищої освіти (з 2019 р.). Гарант освітньо-

професійної програми «Філологія (Українська мова і література)» (з 2021 року, 

акредитована 2024 р.). 

 

Член журі ІІ етапу Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт зі 

спеціальності «Українська мова, література (з методикою їх викладання)» 

(2024, 2025, м. Київ). Голова журі секції «Українська література» ІІ (обласного) 

етапу конкурсу-захисту науково-дослідницьких робіт учнів-членів МАН (з 2016 

року). Голова журі секції «Дослідницька робота» конкурсу «Відлуння заповітів 

земляків» (з 2019 року).   Голова журі міського Конкурсу малої прози 

«Кобищанські замальовки» (02.05.2024) (Полтава). 

Співголова оргкомітету Всеукраїнської науково-практичної конференції до 100-

річчя Ф. Рогового: Всеукраїнська науково-практична конференція «Художньо-

змістовий простір прози Феодосія Рогового: до 100-річчя від дня народження 

письменника» (25–26 вересня 2025 року). 

Член журі Міжнародного конкурсу студентських наукових робіт 

(Кременчуцький національний університет імені М. Остроградського) (2025). 

 

Член  Національної спілки краєзнавців (з 2021 р.). 

Почесний член Всеукраїнської спілки голів обласних методичних об’єднань 

викладачів української філології закладів фахової перед вищої освіти та 

провідних фахівців галузі (МОН, ДНУ «Інститут модернізації змісту освіти» 

(протокол № 1 від 28.01.2021). 

 

С. В. Ленська керує виконанням курсових і магістерських досліджень, 

навчальними і виробничими практиками, аспірантською практикою. Керує 

підготовкою трьох здобувачів наукового ступеня доктора філософії. 

Як висококваліфікована викладачка-практик пройшла відбір до числа експертів 

Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти. Упродовж 2020–



2025 р. була членом акредитаційних комісій при акредитації 5 освітніх програм 

(першого, другого і третього освітніх рівнів).  

Професор С. В. Ленська бере участь в атестації наукових працівників як 

офіційний опонент (4 кандидатських і 2 докторських). 

У 2016–2021 роках була членкинею спеціалізованої вченої ради Д 26.001.15  в 

Київському національному університеті імені Тараса Шевченка з правом 

прийняття до розгляду та проведення захисту дисертацій на здобуття наукового 

ступеня доктора (кандидата) філологічних наук за спеціальностями 10.01.01 – 

українська література, 10.01.05 – порівняльне літературознавство, 10.01.06 – 

теорія літератури та 10.01.07 – фольклористика.  

Нині є членом постійних спеціалізованих вчених рад Д 26.053.22   

(Українського державного університету імені Михайла Драгоманова) зі 

спеціальності 10.01.01– українська література і Спеціалізованої вченої ради Д 

26.001.15 із захисту докторських дисертацій у Київському національному 

університеті імені Тараса Шевченка зі спеціальностей 10.01.01 -  українська 

література і 10.01.07 – фольклористика.  

Офіційний опонент дисертації доктора філософії Білобровської К.О. 

«Концептосфера творчості Б. Антоненка-Давидовича» (08.08.2024, ID 6128) в 

Криворізькому державному педагогічному університеті  

Голова разових спеціалізованих вчених рад: 

1) ДФ 44.053.046 – Захист дисертації на здобуття наукового ступеня доктора 

філософії Прийми Лади Юріївни зі спеціальності 035 Філологія (14.02.2024); 

2) ДФ 44.053.053 Захист дисертації на здобуття наукового ступеня доктора 

філософії Комлик Наталії Юріївни зі спеціальності 035 Філологія (28.05.2024). 

 

С. В. Ленська входила до редколегій наукових періодичних видань 

«Філологічні науки» (Полтава, 2017–2020), «Вісник Луганського національного 

університету. Серія Філологічні науки» (Луганськ, 2018–2019). 

Професор С. В. Ленська є науковим керівником науково-дослідної теми 

кафедри української літератури «Українська література: етноментальний, 

краєзнавчий, компаративний аспекти» (державна реєстрація в УкрІНТЕІ 

№ 0123U101320). 

Наукові інтереси С. В. Ленської пов’язані з дослідженням українського та 

світового літературного процесу, теоретичних проблем сучасного 

літературознавства, жанрології, поетики, актуальних проблем 

компаративістики.   

У науковому доробку С. В. Ленської понад 200  праць наукового та науково-

методичного  характеру, опублікованих у фахових вітчизняних та зарубіжних 

виданнях, зокрема тих, що включені до наукометричних баз Scopus, Web of 

Science, Index Copernicus. Вона є автором і співавтором монографій, 

колективних монографій, навчально-методичних посібників, фахових і 

популярних статей з питань історії української літератури ХХ–ХХІ століть, 

жанрології, поетики малої прози, актуальних проблем розвитку материкової та 

діаспорної літератури, компаративних досліджень.  



Має авторське свідоцтво на монографію «Українська мала проза: на перетині 

жанру і стилю». 

С. В. Ленська – постійна учасниця наукових конференцій, форумів 

регіонального, всеукраїнського та міжнародного рівнів. Упродовж 2012–2025 

рр. взяла участь у понад 100 наукових зібраннях як в Україні, так і поза її 

межами.  

Систематично здійснювала науково-дослідницьку та інноваційну діяльність зі 

студентами, зокрема – щорічну підготовку студентських публікацій (близько 

80), під керівництвом С. В. Ленської виконуються курсові, магістерські роботи, 

функціонує проблемна група «Жанрово-стильові модифікації в українській 

літературі ХХ століття» (25 осіб). Підготувала переможців Всеукраїнського 

конкурсу студентських наукових робіт:  

Калюжна Вікторія – ІІІ місце у Всеукраїнському конкурсі студентських 

наукових робіт у номінації «Українська мова і література з методиками їх 

викладання» (Ніжин, 2018); 

Солодка Лілія – ІІІ місце у Всеукраїнському конкурсі студентських наукових 

робіт у номінації «Українська мова і література з методиками їх викладання» 

(Ніжин, 2020). 

С. В. Ленська є постійною учасницею щорічної міжнародної конференції в 

Мюнхені (Німеччина), організованої Інститутом слов’янської філології 

Університету Людвіга-Максиміліана (2015–2023) та редактором збірника 

матеріалів (2019–2024). 

 

З метою професійного вдосконалення та зростання С. В. Ленська успішно 

засвоїла програми підвищення кваліфікації: 

2019 р. – Національний педагогічний університет імені М. П. Драгоманова, 

довідка № 83 від 15.04.2019 р. (6 кред. / 180 год) 

2023 – ПДАУ, Центр українсько-європейського наукового співробітництва, 

«Роль соціального та емоційного інтелекту як найважливіших soft-skills ХХІ 

століття в освітньому процесі» (Свідоцтво № ADV-060389-PSAU від 

16.04.2023) (6 кред / 180 год); 

2023 – Державна освітня установа «навчально-методичний центр з питань 

якості освіти», Управління Державної служби якості освіти у Полтавській 

області. Підвищення кваліфікації «Інструменти виявлення та подолання 

навчальних втрат» (18.12.2023, № 22/015/ОВ-410) (0,5 кред /15 год); 

2023 – ПДАУ, Центр українсько-європейського наукового співробітництва, 

«Роль соціального та емоційного інтелекту як найважливіших soft-skills ХХІ 

століття в освітньому процесі» (Свідоцтво № ADV-060389-PSAU від 

16.04.2023) (6 кред / 180 год); 

2023 – Державна освітня установа «навчально-методичний центр з питань 

якості освіти», Управління Державної служби якості освіти у Полтавській 

області. Підвищення кваліфікації «Інструменти виявлення та подолання 

навчальних втрат» (18.12.2023, № 22/015/ОВ-410) (0,5 кред /15 год); 

2025 – «10 кроків до якісної освітньої програми у вищій школі» (сертифікат 

1935/61-40) 1 кред./30 год., 14.02.2025-07.03.2025. 



2025 – «Програма професійного розвитку академічних менеджерів» (МОН, за 

участі Британської Ради) (Маріуполь-Київ, 6 кредитів, 180 год) 

У межах наукового співробітництва з зарубіжними організаціями С. В. Ленська 

здійснила міжнародні наукові стажування: 

Люксембург, 10.07.2016–10.08.2016 р., на базі Centre for European Reforms 

Studies a.s.b.l., Grand Duchy of Luxembourg. Тема «The Ukrainian Short Story of 

the first half of the XX century in European context»;   

Фінляндія, 15.03.2021–30.04.2021 р., на базі Західно-Фінляндського Коледжу 

Фінського Університету (м. Гуйттінен), (180 годин, 6 кредитів ECTS) Тема: 

«Strategies for E-learning in Universities» (сертифікат № 3004202104 від 

30.04.2021). 

2024 – Люблін (Польська Республіка), «Академічна доброчесність у підготовці 

магістрів і докторів філософії (PhD) у країнах ЄС і Україні (ES№ 20358, 

04.07.2024) (1,5 кред / 45 год) 

2025 – «Humanity in the context of sustainabledevelopment: challenges and 

prospects» (Австрія, 2025) (6 кредитів / 180 год) 

 

Проф. С. В. Ленська брала участь у Національному проєкті Erasmus+ KA2 – 

Cooperation for innovation and the exchange of good practices – Capacity Building 

in the field of Higher Education (2021-2023). Назва проєкту: «Центри сертифікації 

викладачів: інноваційні підходи до досконалості викладання» (Номер 

проєкту: 619227-EPP-1-2020-1-UA-EPPKA2-CBHE-JP). 

 

З метою розвитку soft skills С. В. Ленська пройшла навчання за низкою 

тренінгів, вебінарів та інших форм неформальної освіти:  

2023 – воркшоп з використання ШІ (сертифікат 6456671df9afda93a408104e від 

06.05.2023) (1,5 кред) 

2023 – проект «Єдині» (Українська гуманітарна платформа) 40 год (07.09.2023) 

2023 – сертифікат TESOL-Ukraine and Erasmus+MultiED project, seminar 

«Dissemination of MultiEd Main Results» (3 год), 13.10.2023 

2023 – TECH SUMMER BOOTCAMP FOR TEACHERS (RW № 14321/2023) (13 

год) (26.07-01.09.2023) 

2024 – Люблін (Польська Республіка), «Академічна доброчесність у підготовці 

магістрів і докторів філософії (PhD) у країнах ЄС і Україні (ES№ 20358, 

04.07.2024) (1,5 кред / 45 год) 

Багаторічну сумлінну працю С. В. Ленської як науковиці й викладачки вищої 

освіти відзначено нагородами: подякою Полтавського національного 

педагогічного університету імені В. Г. Короленка (2017), подякою 

Департаменту освіти і науки Івано-Франківської обласної державної 

адміністрації (2024), Почесною грамотою Полтавського національного 

педагогічного університету імені В. Г. Короленка (2024), Почесною грамотою 
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